NovoPen®4

Bir bakista NovoPen® 4 kaleminiz

NovoPen®4

Doz sayaci
Sectiginiz dozu
g6rmek

icin kullanin. Doz gostergesi

Kalem kapagi
Insuliniigiktan korumak igin
her zaman yerine takin.

Doz diigmesi

Dozunuzu se¢mek

icin dondurun.
Dozunuzu enjekte etmek
icin asagi bastirin.

Tek kullanimlik igne
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Dis ic igne Kagit
igne igne serit
kapagr  kapagi

Penfill® kartusu
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Renkli Cam top
bant (sadece beyaz ve
bulutlu insdlinde)

Kullanmak icin hizlr adim adim kilavuz

PENFILL® KARTUSUNU YERLESTIRIN VE IGNEYI TAKIN

ADIM 1 Kalem kapagini ¢ikarin

ADIM 5 Kartus haznesini bir tik sesi
duyana veya hissedene kadar cevirerek
takin

ADIM 2 Kartus haznesini
cevirerek ¢ikartin

ADIM 6 Kagit seridi yeni igneden cikarin
ve igneyi dogrudan kalemin tzerine
bastirin
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NovoPen® 4 kaleminizi nasil kullanacaginiza dair tam bir a¢iklama
icin liitfen kaleminizle birlikte verilen Kullanim Talimatlarini okuyun.
Onemli giivenlik bilgileri icin liitfen sayfanin arkasina bakin.

ADIM 3 Piston cubugu disari
cikarsa, durana kadar iceriitin

ADIM 4 Kartusu, disli ucu 6nce
girecek sekilde takin
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ADIM 7 Dis ve i¢ igne kapaklarini ¢cikarin.
ignenin giivenli bir sekilde atilmast icin dis
kapag! saklayin
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PENFILL® KARTUSUNU TAKTIKTAN SONRA HER ZAMAN INSULIN AKISINI TEST EDIN

ADIM 1 Piston cubugu basl ile piston arasindaki
boslugu ve hava kabarciklarini giderin.

Doz
dugmesi

ADIM 2 Doz dugmesini disari cekin ve 2 birimi secin.

B Bosluk
ADIM 3 Doz sayacl ‘0’ sayisini gosterene kadar doz yok

digmesine basin.

Insiilin gériinmiiyorsa VEYA bir bosluk varsa,
kalem kullanima hazir olana kadar 1-3 arasindaki
adimlari tekrarlayin.

Insiilin akigini kontrol etmezseniz,
insiilin dozunuzun tamamini alamayabilirsiniz.

INSULININiZi ENJEKTE EDIN

ADIM 1 Doz sayaci 0'dayken, doz dugmesini ADIM 2 Igneyi sokun ve doz sayaci 0 sayisin
disari cekin ve enjekte etmek istediginiz gosterene kadar doz digmesine basin. Igneyi
birim sayisini secmek icin ¢evirin. ¢lkarmadan once yavasca 6'ya kadar sayin.

Bekleyin ve
yavagga sayin

1-2-3-4-5-6 Igneyi giivenli bir
sekilde ¢ikarip atin
ve kalem kapagini

tekrar takin.

ENJEKSIYON BOLGELERI

Ana enjeksiyon bolgeleri uyluklar, mide, kalcalar veya ust kollarin arkasidir. Doktorunuza veya hemsirenize sizin icin hangi
bolgelerin 6nerildigini sorun.

Onerilen enjeksiyon bélgenizi Sizi rahatsiz etmemesiicin, her
isaretleyin enjeksiyon i¢in farkl bir yer
sectiginizden emin olun.

- Enjeksiyon bolgeleriniyariya veya
O J L O dérde bolun ve her hafta farkl bir | @ |
bolumu kullanin. Qa | a
O o O - Her bolgede, enjeksiyon yerini son :

enjeksiyon noktasindan itibaren
O saat yonunde yaklasik bir parmak

genislik mesafesinde degistirin.

DAHA FAZLA BILGI VEYA DESTEK ICIN

Kaleminizi naslil kullanacaginizla veya teknik konularla ilgili sorulariniz varsa Novo Nordisk Medical Information’i
1800 668 626 numarali telefondan arayin.
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